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0 QUE E 0 GENOVA CABELO E UNHAS®?

GENOVA CABELOS E UNHAS® & um suplemento desenvolvido com nutrientes
para auxiliar na manutencéo dos cabelos e unhas;

Com ainovagdo AMINO COMPLEX, traz a comhinagdo de quatro aminodcidos:
L-Cisteina, L-Metionina, L-Triptofano e L-Prolina, além de vitaminas,
minerais quelatados e silicio especificos para cabelos e unhas.

AQUEDA DE CABELOSEO
ENFRAQUECIMENTO DE UNHAS

A queda de cabelo é um problema que causa preocupacao significativa para
0s individuos afetados.!

Quando ocarre em mulheres, a queda de cabelos pode ter um impacto
psicoldgico maior, levando & baixa auto-estima, ansiedade, depressdo e
diminuico da qualidade de vida.2

Em geral, a queda de cabelo e enfraguecimento das unhas pode ser
multifatorial, incluindo estresse, mudangas hormonais, inflamacéo,
estresse oxidativo, comprometimento nutricional e o processo natural de
envelhecimento.?

0 comprometimento nutricional ja & bem estabelecido como um fator
causal, visto que pacientes submetidos & cirurgia bariatrica apresentam
muitas vezes queixas como a queda de cabelo e unhas quebradicas que
estdo relacionadas a deficiéncias vitaminicas.®

Além disso, € sabido que a exposicdo prolongada & luz solar resulta em
danos nos cabelos, levando a perda de resisténcia, mudancas de cor, perda
de brilho e pontas duplas.?



POR QUE TOMAR GENOVA CABELOS
E UNHAS™?

Aformulagéo de Génova Cabelos e Unhas® contém vitaminas e minerais que
agem em sinergia para a manutengdo do cabelo e unhas.

e Silicio: 0 Silicio contribui para o brilho e prevencao da queda dos cabelos.
Nas unhas, o silicio participa de sua composicdo, sendo assim, sua
reposicdo pode auxiliar nos casos de unhas quebradicas.”

e Bisglicinato de Zinco: 0 zinco tem um importante papel no crescimento
celular, além de um papel importante também no processo de
queratinizagdo do cabelo. A suplementagdo de Zinco pode auxiliar no
crescimento do cabelo, na espessura dos fios bem como auxiliar na melhora
do aspecto dos fios secos e quebradigos.®

e Bisglicinato de Cobre: 0 cobre age em sinergia com o zinco como agente
antioxidante. Estudos demonstram que o cobre pode auxiliar no tratamento
da alopecia areata em casos em que ha deficiéncia desse mineral ®

e Selénio Metionina: Importante antioxidante, protege a pele dos danos
solares e dos radicais livres, retardando o envelhecimento celular.”

o Acido Pantoténico [vitamina B5): £ um precursor da coenzima A, que é
uma co-enzima fundamental para nosso organismo. Além disso, o cido
pantoténico € importante para proliferagdo e diferenciagio dos
queratindcitos.®

o Metionina, Cisteina e Prolina: So aminodcidos que desempenham papel
importante no crescimento dos cabelos. Estudos demonstram que tais
aminoacidos melhoram o eflivio teldgeno, aumentando o crescimento
capilar e diminuindo a perda de cabelo.31°



e Triptofano: ¢ um aminodcido que estd presente no cabelo e que
influencia na pigmentacéo dele.t

e Biotina: Estudos sugerem que a suplementacéo diaria de biotina € eficaz
no tratamento de unhas frageis e quebradicas, mesma em individuos néo
deficientes desse nutriente.

ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO.

NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO INDICADA NA
EMBALAGEM.

MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANGAS.

ESTE PRODUTO NAO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, LACTANTES E
CRIANGAS.

Conservar em temperatura ambiente [entre 15 e 30°C) e proteger da
umidade, inclusive apds aberto.

Recomendacgao de uso: Uso adulto, acima de 19 anos. Ingerir 2 comprimidos ao dia.




INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 4 (8 comprimidos) e 30 (60 comprimidos)
Porgéo: 1,6 g (2 comprimidos)

%VD*

Agucares totais (g)
Acucares adicionados (g)

Proteinas (g)

L-Cisteina (mg)

L-Metionina (mg)

L-Prolina (mg)

L-Triptofano (mg)
Acido pantoténico (mg) 112
Biotina (ug) 150
Cobre (ug) 100
Selénio (ug) 57
Zinco (mg) 127
Silicio (mg) 0,19
Nao contém quantidades significativas de valor energético,

carboidratos, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans,
fibras alimentares e sédio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.

Ingredientes: Cloridrato de L-cisteina, L-prolina, L-metionina, L-triptofano, hisglicinato de zinco, dcido
ortosilicico estabilizado em cloreto de colina, bisglicinato de cobre, D-pantotenato de célcio,
L-selenometionina, triglicerideos de cadeia média, D-biotina, agente de massa manitol, agente carreador
celulose microcristaling, estabilizante croscaramelose sodica e carbonato de célcio, glaceantes
hidroxipropilmetilcelulose, cera de abelha e hidroxipropilcelulose, antiumectante didxido de silicio,
umectante triaceting, corantes vermelho allura Ac, carmins, amarelo crepisculo FCF e eritrosina,
emulsificante polissorbato 80 e acidulante acido citrico. NAD CONTEM GLUTEN.
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