
Melatonina – suplemento alimentar em solução gotas 0,21 mg/gota – uso adulto ≥ 19 anos – 
sabores maracujá e menta - Recomendação de uso: 1 gota/VO/dia, de preferência no período 
noturno. Informação nutricional por porção 0,045 mL (1 gota): 0 g carboidratos; 0 g açúcares 
totais; 0 g açúcares adicionados; 0 g lactose; 0,21 mg melatonina. Não contém quantidades 
significativas de valor energético, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, 
fibra alimentar e sódio. ESTE PRODUTO NÃO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, 
LACTANTES, CRIANÇAS E PESSOAS ENVOLVIDAS EM ATIVIDADES QUE REQUEREM ATENÇÃO 
CONSTANTE. PESSOAS COM ENFERMIDADES E/OU SOB USO DE MEDICAMENTOS, CONSULTE 
SEU MÉDICO. ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO 
DIÁRIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM. MANTENHA FORA DO ALCANCE DE 
CRIANÇAS. NÃO CONTÉM GLÚTEN. ZERO AÇÚCARES. ZERO LACTOSE. Produto isento de registro 
conforme RDC 27/2010 e RDC 240/2018 (DE ACORDO COM FOLHETO). ame@eurofarma.com 
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