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FOLLETO DE INFORMACIÓN AL PROFESIONAL 

VESNIDAN 

COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 

 

1. COMPOSICIÓN DEL PRODUCTO 

Cada comprimido contiene: 

Diosmina    450 mg 

Hesperidina     50 mg 

Excipientes: Celulosa microcristalina PH 102, Gelatina, Almidón glicolato de sodio, Talco, 

Estearato de magnesio, Colorante FD&C Rojo N° 40 laca alumínica, Hipromelosa, Dióxido de 

titanio, Macrogol 400, Polisorbato 80, Alcohol etílico, Agua destilada. 

 

2. CLASIFICACIÓN TERAPÉUTICA 

 

Venotónico – vasculoprotector. 

 

3. DESCRIPCIÓN DE LA FORMA FARMACÉUTICA 

 

Comprimidos recubiertos de color rosado, elípticos, lisos, conteniendo 450 mg de Diosmina y 

50 mg de Hesperidina. 

 

  

4. ACCIÓN FARMACOLÓGICA 

 

La estasis venosa producida por disfunción de la pared venosa o la insuficiencia valvular 

desencadenan un proceso inflamatorio que aumenta con el tiempo y la persistencia de la 

condición. VESNIDAN prolonga la contracción venosa inducida por noradrenalina favoreciendo 

el flujo de retorno. VESNIDAN alivia síntomas como edema, enrojecimiento o cianosis de 

extremidades y signos como dolor, sensación de calor, pesadez y parestesia de los miembros 

inferiores. 

Aumenta la resistencia capilar y el tono venoso. 

Posee actividad antiinflamatoria unida a inhibición de la síntesis de diferentes prostaglandinas. 
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5. FARMACOCINÉTICA 

Algunos investigadores han encontrado que la Diosmina es absorbida en el tracto intestinal, 

donde además sufre una degradación inicial.  

En estudios en seres humanos se ha encontrado que luego de una administración oral del 

producto, su excreción es esencialmente por vía renal; la excreción urinaria es de alrededor de 

14% de la dosis administrada. La vida media de eliminación es de aproximadamente 11 horas. 

La Diosmina es fuertemente metabolizada, especialmente debido a la presencia de varios 

ácidos fenólicos urinarios. 

 

6. INDICACIONES Y USOS 

 

Tratamiento de la insuficiencia venosa crónica, orgánica y funcional que se manifiesta por: 

pesadez, dolor y calambres nocturnos en las extremidades inferiores.  

Tratamiento de hemorroides y de los signos funcionales ligados a las crisis hemorroidales: 

dolor, tenesmo, prurito, edema, rubor, sangramiento; con las siguientes restricciones: 

indicación quirúrgica perentoria de enfermedad hemorroidal, asociación simultánea con otra 

patología anal, hemorroides procidentes permanentes u otra patología causal. 

 

 

7. CONTRAINDICACIONES 

Hipersensibilidad conocida a Diosmina y/o Hesperidina y a alguno de los componentes de la 

formulación.  

 

8. REACCIONES ADVERSAS  

Se han reportado ligeros malestares gastrointestinales y desórdenes neurovegetativos. 

La frecuencia de las reacciones adversas es descrita como sigue: 

 

9. PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS  

No se han reportado interacciones con otros medicamentos. 

 

10. SOBREDOSIS  
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No se han reportado casos de sobredosis.  

 

11. POSOLOGÍA 

Síntomas de insuficiencia venolinfática crónica y funcional: 2 comprimidos al día. 

En la enfermedad hemorroidal, tratamiento de los signos funcionales de las hemorroide, 2 

comprimidos al día. 

En la crisis hemorroidal aguda, 6 comprimidos por 4 días, 4 comprimidos por 3 días, y 

finalmente 2 comprimidos al día como mantención. 

 

12. PRESENTACIÓN 

 

Envase con 30 o 60 comprimidos recubiertos.  

 

13. ALMACENAMIENTO 

Mantener en lugar fresco y seco, a no más de 25°C.  

 

 

 


