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De acordo com a OMS, mais de

13 milhoes

de pessoas morrem todos os
anos devido a causas
i T ambientais evitaveis.!
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O das pessoas ~..

respiram ar insalubre
provenientes da gueima de
combustiveis fosseis.
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Aquecimento global favorece a

;’ < disseminagao de mosquitos
| transmissores de doencas,
como a dengue.™?
Consumo de alimentos ultraprocessados esta e

relacionado aos quadros de obesidade, aumento
de casos de cancer e doencas cardiacas.”> @

Esse mesmo sistema de producdo gera1/3das .. .~
emissoes globais de gases de efeito estufa.’

Voce sabia?

A exposicao ao calor extremo pode causar dores de cabec¢a,
confusao, cansaco e vomitos.*
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Acima de 40 graus, podem ocorrer insolacoes, causando faléncia
de orgaos e até morte.*

P il et el T
e e e e R T

Incéndios florestais podem causar impactos na saude mental,
além de causar morte e ferimentos por asfixia.®
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1/3 das mortes por acidente vascular cerebral, cAncer de pulméao e
doencas cardiacas se devem a poluicao do ar.”
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O que vocé e sua farmacia podem fazer
para proteger o planeta e a saude?

‘measy  Comece fazendo escolhas mais
N/ saudaveis e conscientes e orientando
. =2 ./ seus clientes a fazerem o mesmo!

l[dentifique oportunidades para i
economizar energia na farmacia.b . {\3
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Apoie a compra de produtos
'a j ecologicamente corretos que sao

.~ facilmente reciclaveis ou reutilizaveis.’
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Oriente sobre o descarte correto de J=
medicamentos e embalagens. . £

Contribua com a adesao do paciente ao
tratamento e com o0 consumo racional
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Garanta que as pessoas sejam
orientadas adequadamente em relacao
as doencas cronicas e conscientizadas . ;

sobre a importancia do acesso a saude. .~
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Lembre-se:

VOocCg, farmaceutico, esta muito proximo da
poOpUlacao e, assim coMmo outros profissionals

e Instituicoes de saude, exerce um papel
fundamental no acompanhamento e educac¢ao
do paciente, na avaliacao dos seus fatores de
riSCO € prevencao de doencas, Nna promogcao €
protecao da saude e na propagacao de praticas
sustentaveis, com impacto direto no bem-estar.
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