
CHECKLIST: 
Farmacinha 
de viagem 
para crianças 

MEDICAMENTOS

Antitérmico 
Remédio para cólica
Soro fisiológico para hidratar as narinas

PROTEÇÃO
Protetor solar com FPS acima de 30 
(para crianças a partir dos 6 meses) 

Repelente infantil (para crianças 
a partir dos 6 meses)

VACINAÇÃO
Verificar necessidade de vacina contra febre amarela 
para o destino (crianças a partir dos 9 meses)

Cartão de vacina atualizado

Fonte: SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA (SBP).

IMPORTANTE: Consulte o pediatra da criança antes da viagem 
para recomendações específicas sobre medicamentos e 
cuidados adequados ao destino e à saúde do seu filho.


